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Disfunzioni cognitive

in eta evolutiva
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Assessment e intervento neuropsicologico per disturbi
e difficolta di apprendimento e disabilita intellettive

g7
<13
’/
S 2 v -
V4 - *
S
TSt ,
S ’..;:'J' - ; i
v ’
S —~ /
- ’
& )
)

CX
iig
<=
9% &
.."‘




ASAG - ALTA SCUOLA DI PSICOLOGIA AGOSTINO GEMELLI

Perché il Master in Disfunzioni cognitive in
eta evolutiva

Il Master intende sviluppare un'adeguata preparazione
di tipo neuropsicologico per operare a livello clinico
con bambini e ragazzi che presentano disturbi

del neurosviluppo e difficolta ad apprendere dal
contesto. Il percorso formativo si rivolge a psicologi
con l'obiettivo di fornire conoscenze scientifiche

e promuovere competenze professionali per la
diagnosi, la progettazione e l'intervento riabilitativo.
L'approccio neuropsicologico del Master ai disturbi

del neurosviluppo si coniuga con la prospettiva
dimensionale e transdiagnostica, per descrivere i profili
di funzionamento atipico e il riferimento contestuale,
per progettare interventi in ambienti clinici, familiari

e scolastici.

La proposta formativa valorizza le implicazioni emotive,
relazionali e comportamentali associate ai disturbi
nelle traiettorie di sviluppo che hanno una ricaduta
sulla qualita della vita del bambino/ragazzo e della sua
famiglia. Il Master fa propri i piu recenti orientamenti
teorici per superare i limiti di un approccio basato
prevalentemente su categorie diagnostiche e per

utilizzare le opportunita offerte dalle tecnologie avanzate

nell'intervento. In linea con la finalita del Master sono
state operate alcune scelte in merito:

_4 ai docenti, coinvolti per esperienza professionale in
ambito clinico, accademico e di ricerca;

4 alla metodologia formativa, funzionale ad
approfondire i contenuti proposti attraverso
esercitazioni e l'integrazione con l'esperienza
di stage;

_4 alle proposte ri-abilitative, che escludono
il tecnicismo, nel rispetto di ogni singolo
bambino/ragazzo che € inserito in contesti familiari,
educativi e sanitari.
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Obiettivi formativi
Il Master ha l'obiettivo di far acquisire:

_4 i concetti teorici di base della neuropsicologia
dello sviluppo, delle neuroscienze cognitive
e della psicopatologia dell'apprendimento;

4 icriteri di assessment per disturbi del
neurosviluppo;
gli strumenti e le procedure per la valutazione
delle difficolta e dei disturbi;
i principi e i modelli operativi degli interventi
abilitativi, riabilitativi e di empowerment.

Profilo del candidato

Psicologi in possesso del titolo di laurea quadriennale
o quinquennale (vecchio ordinamento) o specialistica/
magistrale (nuovo ordinamento). Le domande di
candidati in possesso di laurea conseguita all'estero
potranno essere prese in considerazione se
accompagnate da una documentazione che attesti
una formazione e/o una competenza professionale
analoga a quella di un laureato in psicologia.
Liscrizione al Master garantisce I'esonero dall'obbligo
di E.C.M. come da normativa vigente.

Sbocchi professionali
La figura professionale formata dal Master trova la
sua collocazione prevalentemente:

v in strutture sanitarie o centri riconosciuti
per la diagnosi e la riabilitazione dei disturbi
del neurosviluppo o dei disturbi specifici
dell'apprendimento;

v in servizi socio-educativi e scuole per rispondere
alla richiesta di screening, percorsi di prevenzione,
interventi di consulenza per l'inclusione scolastica,
supporto alla formazione degli operatori nei
contesti di ricerca, di validazione di strumenti e di
percorsi abilitativi e riabilitativi;

v nellambito dell'attivita libero-professionale, come
esperto, formatore, consulente o supervisore per
attivita diagnostiche e clinico-riabilitative.

Il Master prepara a elaborare progetti per partecipare
a bandi per il finanziamento di iniziative innovative
per rispondere a bisogni emergenti legati ai disturbi
cognitivi in eta evolutiva.

Il piano delle attivita previste dal Master tiene conto
dei requisiti stabiliti dalla Regione Lombardia per
essere autorizzati a compiere la prima certificazione
diagnostica di DSA.
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Curriculum overview

Il Master prevede lezioni e team work in presenza,
alcune lezioni in forma sincrona attraverso
I'interazione a distanza ed esercitazioni operative in
presenza e online. La metodologia d'apprendimento
proposta in aula privilegia il coinvolgimento attivo ed
esperienziale del corsista per promuovere saperi e
competenze.

12 CFU - 300 ORE

‘ LEZIONI

Gli incontri sono tenuti da docenti provenienti da diversi
atenei ed enti di ricerca italiani.

‘ ESERCITAZIONI ONLINE 4 CFU-100 ORE

Le esercitazioni online su sito riservato prevedono, per
ciascun modulo, compiti pratici da svolgere online in
piccolo gruppo o individualmente.

12 CFU - 300 ORE

‘ STAGE

Lo stage professionalizzante consiste in un periodo di
attivita supervisionata in una struttura in cui si attivano
processi diagnostici e di intervento per i disturbi del
neurosviluppo.

‘ ELABORATO FINALE 4 CFU-100 ORE

L'elaborato finale consiste nella discussione critica di

un processo diagnostico e/o di un progetto di intervento
riabilitativo per profili di funzionamento considerati

dal Master.

APPROFONDIMENTO
INDIVIDUALE

28 CFU-700 ORE

Gli approfondimenti individuali richiesti dal percorso
formativo sono supportati dalla possibilita di accedere:

+ atutte lerisorse online messe a disposizione dalla
biblioteca dellAteneo;

+ atutte le risorse test/strumenti/dispositivi presenti
nellAteneo.

[l Master e strutturato in sei moduli.

4 1l primo modulo fornisce il quadro concettuale,
metodologico e strumentale della neuropsicologia
dell'eta evolutiva entro cui riferire lo sviluppo delle
funzioni cognitive dalle fasi neonatali
allinfanzia/adolescenza.

_4 1l secondo modulo affronta i deficit nelle funzioni
cognitive di base: memoria, attenzione, funzioni
esecutive, abilita visuo-percettive, linguaggio e

4

sistema motorio. Ciascuna funzione é analizzata
nell'espressivita che caratterizza alcuni profili
atipici di funzionamento (ivi compreso il disturbo
da deficit di attenzione e iperattivita: ADHD; il
disturbo non verbale; il disturbo del linguaggio:
DPL; il disturbo della coordinazione motoria).

Il terzo modulo presenta i modelli neuropsicologici
sottesti ai disturbi specifici dell'apprendimento
anche nei bambini bilingui (DSA: dislessia,
disortografia, disgrafia, cognizione numerica e
discalculia) fornendo le linee operative per un uso
funzionale degli strumenti di intervento.

Il quarto modulo & dedicato alla valutazione

delle risorse cognitive applicando aggiornate
modellistiche per descrivere: disabilita intellettiva,
Funzionamento Intellettivo Limite e plus-dotazione.
Il profilo cognitivo sara declinato con riferimento
alle sindromi genetiche e ai disturbi pervasivi dello
sviluppo (disturbi dello spettro autistico).

Il quinto modulo prende in esame difficolta/
disturbi che si esprimono negli apprendimenti
scolastici pur non trovando una univoca
collocazione nosografica: difficolta nella
comprensione del testo, nella produzione verbale
orale e scritta, nella soluzione dei problemi
matematici. In riferimento a queste aree di
competenza sono indicate buone pratiche per
I'organizzazione delle attivita di studio supportato
da dispositivi tecnologici e da interventi
psicoeducativi.

Il sesto modulo propone situazioni operative in cui
attivare processi diagnostici, refertare e progettare
interventi (ri)abilitativi e/o di potenziamento alla
luce del sistema ICF e dei contributi forniti dalle
neuroscienze e dalle sperimentazioni con sistemi
tecnologici innovativi.

Nei moduli, oltre alla presentazione dei modelli teorici,
saranno esemplificati:

v
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strumenti di valutazione;

metodi e tecniche di intervento per abilitare,
riabilitare, potenziare le funzioni e promuovere
flessibilita cognitiva;

attivita di laboratorio dedicate alla pratica clinica e
di testing.

Sono inoltre previste discussione di casi, question time
con il docente, attivita di team working e roleplaying,
video per osservare pratiche cliniche.
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Key facts

Scadenza candidatura

3 Novembre 2025 - Dicembre 2026

Modalita didattica

Le lezioni si svolgeranno full time di venerdi e sabato,

2 settimane al mese, da novembre 2025 a dicembre
2026. Il calendario con i contenuti e le date sara riportato
sul sito: asag.unicatt.it/disfunzionicognitive

Sede del Master ¢ I'Universita Cattolica,

Via Nirone 15 - Milano.

o

QX 24 Ottobre 2025

—> al sito; master.unicatt.it/ammissione

€4.500 in rate

Il Master si avvale di una estesa rete di collaborazioni
tra cui:

IRCCS Eugenio Medea — Assocazione La Nostra Famiglia,
Bosisio Parini; IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi,
Milano; IRCSS Fondazione Istituto Neurologico Carlo Besta,
Milano; Centro di Psicologia Clinica ed Educativa COSPES,
Milano; Centro Ripamonti, Cusano Milanino; Servizio di
Psicologia dellApprendimento e dellEducazione in Eta
Evolutiva (SPAEE) dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore.

L'elenco completo delle strutture che hanno offerto stage
nelle edizioni passate e disponibile sul sito del Master.
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Per informazioni amministrative
Ufficio Master
master.universitari@unicatt.it

+ 39 02 7234 3860

Per orientamento didattico e informazioni sui contenuti
Universita Cattolica del Sacro Cuore

ASAG - Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli

Via Nirone, 15, 20123 Milano - Italy
asag.unicatt.it/disfunzionicognitive
marisa.giorgetti@unicatt.it
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