Associazione ltaliana per

la Ricerca e lI'Intervento

nella Psicopatologia
dell’ Apprendimento

PROMUOVERE IL BENESSERE IN CLASSE:

’'uso della mindfulness per bambini con BES

Programma

Venerdi 15 Marzo 2024 - 17.30-19.00
La Mindfulness e siress nell'insegnante
Pietro Muratori, Unipi, Irccs Stella Maris
La Mindfulness per I'insegnante

Lucia D'Errico, Psicologa

Venerdi 22 Marzo 2024 - 17.30-19.00
La mindfulness per bambini con bes
Giulia Crisci, Dpss-unipd

Creazione di momenti e routine
Mindfulness in classe

Lucia D'Errico, Psicologa

Docenti:
Pietro Muratori, Unipi, Irccs Stella Maris
Lucia D'Errico, Psicologa
Giulia Criscli, Dpss-unipd

Per maggiori informazioni

luciaderrico30@gmail.com
3336462361

Il corso sard ONLINE su piattaformo
y{elelag

Formazione valida ai fini del bonus
carta docente (L. 107/2015)

Destinatari: insegnanti di scuola
primaria e secondaria di primo grado

Costo: 60€ (48€ per affiliati AiripQ)

Modalita di pagamento

I pagamento puo avvenire in due
diverse modalita:

- attraverso CARTA DOCENTE (buono
di fipo fisico)

- attraverso BONIFICO BANCARIO.
COORDINATE BANCARIE: AIRIPA —
Banca Popolare Etica sede di Padova
llban: ITS5TNO501812101000011736238
Causale: ISCRIZIONE AL CORSO AM144
"NOME COGNOME DELLISCRITTO™

Modalita di iscrizione: compilare la
procedura online al seguente link:
www.airipa.it/attivita-formative/eventi-
accreditati-miur/

Chiusura delle iscrizioni: 8 Marzo

Evento accreditaio MIUR
AIRIPA e ente accreditato MIUR per la formazione del personale scolastico

(decreto 852 del 30/07/2015).
E previsto I'esonero dal servizio
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