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LibroAID 

La Biblioteca digitale “LibroAID” è un servizio pensato per gli studenti delle 

scuole primarie e secondarie, che siano in possesso di una diagnosi DSA o 

certificazione 104/1992 (disabilità).  

Per accedere al servizio è necessario essere associati ad AID. 

Associazione Italiana Dislessia - www.aiditalia.org 	

Attraverso il portale www.libroaid.it e grazie ad un accordo con l’AIE – Associazione Italiana Editori, 

gli utenti ricevono una copia digitale gratuita dei libri adottati nella propria classe e pubblicati 

dalle case editrici aderenti al progetto.  

La versione digitale del testo scolastico (un file .pdf aperto) è un importante supporto allo studio.  

Il libro digitale può infatti essere utilizzato con: 
 

►  programmi di sintesi vocale, che consentono ai ragazzi di «leggere con le orecchie». 

►  software specifici per lo studio 
 

LibroAID –A.S. 2016/2017 

 

►  160.219 libri prenotati 

►  14.551 alunni beneficiari 



Chi può fare l’ordine? 

Sul sito di libroAID www.libroaid.it è possibile 

reperire tutte le informazioni necessarie per poter 

ordinare i testi. E’ presente anche un VIDEO 

TUTORIAL nella home page del sito. 

 

Per informazioni è possibile rivolgersi all’indirizzo 

e-mail libroaid@aiditalia.org o telefonare al 

numero 051 242919 dal lunedì al venerdì dalle ore 

9.00 alle ore 17.00 
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L’ordine può essere fatto dai genitori o tutori legali di alunni minorenni o da utenti maggiorenni 
in possesso di: 
  

►  Diagnosi DSA 

►  Diagnosi 104/92  

 



Libro digitale 
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Spesso si fa un po’ di confusione fra e-book, libri digitali LibroAID e 
audiolibri. Proviamo a fare un po’ di chiarezza. 
 
Ø  Libro digitale LibroAID: file di testo dei libri scolastici in formato 

PDF aperto, con il quale è possibile interagire attraverso software 
specifici 

 
Ø  E-book: anche l'e-book è un libro digitale, ma in formato protetto, 

che non consente di interagire con il testo 
 
Ø  Audiolibro: un file audio con la lettura ad alta voce di un testo, 

realizzata da una persona. In questo articolo abbiamo segnalato 
alcune fonti da cui è possibile reperire gli audiolibri 

Il libro digitale LibroAID è uno strumento molto 
efficace per permettere ai ragazzi di studiare in 

autonomia utilizzando tutti gli strumenti 
compensativi a loro congeniali 



Come si possono utilizzare i libri 
digitali? 
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È possibile leggerli con le orecchie, utilizzando programmi di sintesi vocale. 
Questi programmi riconoscono il testo scritto e lo riproducono ad alta voce. Per 
comprendere meglio l’efficacia della sintesi vocale possiamo vedere questo 
video. 
 

Il libro digitale è uguale in tutto e per tutto al corrispettivo cartaceo, ma viene 
visualizzato sul computer. 
E' importante precisare che il libro digitale ordinato tramite LibroAID è unicamente 
un file di testo, non ha già integrati i programmi per utilizzarlo	
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Evidenziarli e prendere appunti, proprio come solitamente si è abituati a fare sul 
libro cartaceo 
 
Creare riassunti di parti testo 
 
Costruire mappe concettuali, cioè schemi che rappresentano graficamente la rete 
di relazioni tra più concetti, a partire da un concetto di partenza 
 
Svolgere alcuni esercizi di compilazione sul testo o permettere di copiare le 
consegne su altri fogli di lavoro per poter svolgere i compiti 

L’uso dei libri digitali e degli strumenti compensativi permette ai ragazzi di studiare 
in modo più efficace, compensando le loro difficoltà specifiche grazie a supporti 

informatici, permettendogli così di concentrarsi sugli obiettivi specifici di ciò che 
stanno facendo. 

 
Questo comporta: 

 
    Studio più efficace 
    Maggior gratificazione del ragazzo 
    Autonomia 
    Meno tempo impiegato, per avere spazio per coltivare 
    anche interessi extra-scolastici 
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Strumenti compensativi	
 
 
 
 
 
 

Sul sito aiditalia.org è possibile 
trovare un elenco di tutti i software 
compensativi, sia gratuiti che a 
pagamento, con indicazioni utili a 
riguardo  

Sull’e-shop AID i soci potranno 
usufruire di sconti a loro dedicati per 
l’acquisto di software Anastasis o 
Erickson 
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La sintesi vocale può risultare antipatica ad alcuni ragazzi, soprattutto 
se iniziano a utilizzarla quando sono già grandi 
 
Non è immediato l’uso degli strumenti compensativi, se i ragazzi non 
sono guidati possono non comprenderne l’utilità 
 
Se non c’è un clima sereno e inclusivo in classe il ragazzo può sentirsi 
a disagio nell’utilizzare gli strumenti compensativi e tende quindi a 
rifiutarli 
 
A casa, così come a scuola, possono esserci dei falsi pregiudizi sull’uso 
degli strumenti, credendo che gli stessi vadano a infierire 
negativamente sull’apprendimento del ragazzo 

Possibili criticità	
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Il ragazzo, soprattutto a partire dalla fase adolescenziale, può comprendere 
l’efficacia di leggere con le orecchie per poter essere autonomo. È infatti motivo 
di frustrazione e scarsa fiducia nella propria autoefficacia  dover sempre chiedere 
l’aiuto di qualcuno.  
 
Per i libri di narrativa è possibile utilizzare altri tipi di risorse, ovvero gli audio 
libri ( reperibili ad esempio nella Biblioteca Libro Parlato Lions o nell’archivio 
del programma Ad alta voce di Radio Tre)  
 
È importante che il ragazzo faccia un percorso per scoprire quali strategie 
possono essere più funzionali per lui, lavorando quindi sugli aspetti metacognitivi 
e sulle sue potenzialità 
 
È importante che i docenti conoscano il percorso del ragazzo e che ne 
condividano il metodo di studio, estendendolo quanto possibile anche al resto 
della classe.  
 
È fondamentale il dialogo e la collaborazione fra tutti gli adulti di riferimento 
che seguono il ragazzo nei diversi ambiti (scuola, famiglia, specialisti)  
 
È importante che i genitori e i docenti comprendano la natura e la funzionalità 
degli strumenti compensativi per i ragazzi  

 
 
 
 
 
 
 

Come affrontare le criticità	



L’esperienza di Marta Sappa 
dell’help line telefonico di AID  

 
Il libro digitale di Libroaid è uguale in tutto e per tutto al testo scolastico, ma è 
possibile visualizzarlo su Pc. Essendo in PDF aperto permette l’interazione con 
alcuni software specifici per lo studio. 
 
E’ importante che i ragazzi vengano indirizzati nell’uso di metodi e strategie a 
loro funzionali in base alle loro difficoltà specifiche, in modo che possano 
affrontare con serenità il loro percorso scolastico senza che il DSA vada a 
inficiare la loro percezione di autoefficacia e la loro autostima. 
 
Permettere ai ragazzi di scoprire le loro potenzialità e allo stesso tempo di essere 
coscienti delle loro difficoltà li aiuterà non solo nella sfera scolastica, ma nel loro 
percorso di crescita personale anche nell’ottica del loro futuro lavorativo.  
 
La dislessia è un disturbo specifico della lettura per il quale il ragazzo non riesce 
ad automatizzare il processo di lettura, dandogli quindi difficoltà nella decodifica 
del testo.  

 



L’esperienza di Marta Sappa  
dell’help line telefonico di AID  

 
Con il libro cartaceo il ragazzo si trova in difficoltà perché: 
Ø  maggiore lentezza 
Ø  scarsa accuratezza 
Ø  la sua concentrazione sulla decodifica del testo va a discapito della 

comprensione dello stesso 
Ø  difficoltà nella memoria di lavoro 
 
utilizzando il libro digitale e un software di sintesi vocale il ragazzo può leggere 
con le orecchie e allo stesso tempo visualizzare il testo con effetto karaoke sul 
monitor. Questo strumento elimina le difficoltà di base date dal DSA e permette 
di: 
Ø  comprendere il testo e poter iniziare a svolgere il tipo di compito richiesto 

(riassunto / evidenziare / schematizzare per lo studio) 
Ø  esercitare l’associazione fonema grafema avendo il doppio canale uditivo e 

visivo nella lettura 
Ø  avere più tempo e sfruttare al meglio la propria concentrazione nel momento 

di studio e potersi poi dedicare ad altre attività 
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Spesso viene posta come obiezione che l’uso della sintesi vocale e più in 
generale del computer è sconsigliato perché in tal modo i ragazzi perdono 
l’abilità di leggere e scrivere. Non è così, poiché i ragazzi non smettono in 
questo modo di leggere o scrivere, lo devono fare ugualmente, solo con i 
mezzi con cui per loro questo compito non diventa impossibile e 
permettendogli così di accedere ai piani più profondi dell’apprendimento, 
della sedimentazione di contenuti e procedure in base alle diverse materie.  
 
Non è da sottovalutare anche la dimensione del tempo. I ragazzi infatti 
spesso passano tutto il pomeriggio e anche la sera sui libri. Questo fa si che 
il ragazzo si senta ancora più frustrato, perché nonostante i suoi sforzi non 
riesce a percepire dei miglioramenti, inevitabilmente fa un confronto fra sé 
e i suoi pari sentendosi quindi sbagliato.  
 
L’autostima, la formazione del carattere, sono composte da diversi elementi 
che fanno parte della vita di ciascuno 

 

 



L’esperienza di Marta Sappa  

dell’help line telefonico di AID  

 
Se il ragazzo non coltiva altri interessi, non conosce altri ambienti che possano 

farlo sentire bene o formarlo e dedica tutto il suo tempo e i suoi sforzi solo alla 

scuola ne va a discapito della sua formazione personale e, a fronte di continui 

insuccessi, può portarlo anche a sviluppare psicopatologie correlate nonché al 

rischio di dispersione scolastica.  

 

 



AID – Associazione Italiana 
Dislessia 
Piazza dei Martiri 5 
40121 Bologna 
 
www.aiditalia.org 
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