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Perché uno studente dislessico 

ha bisogno di un efficiente metodo di studio?
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Una volta, in un villaggio, giunse 
una chiromante che pretendeva 
di saper leggere sulla mano delle 
persone il loro avvenire. 
Naturalmente per fare questo 
chiedeva in compenso una bella 
sommetta.
Anche un contadino andò a farle 
visita. Le mostrò la mano ed 
ascoltò pazientemente tutto 
quanto l'indovina gli andava 
dicendo sul suo avvenire.

Laura, 4 elementare
(Grazie a: SOS Dislessia)

Laura con Paola, 
sintesi vocale Loquendo
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Interventi specialistici per 
promuovere l’autonomia 
nello studio



Esperienze con gli audiolibri e la sintesi vocale 
per gli studenti con dislessia

AIRIPA - 30 settembre 2017

Dr. Andrea Ustillani - Cooperativa Anastasis 4

Dr. Andrea Ustillani

Formazione 
Anastasis

 Una giornata che accompagna alla scoperta di un 
altro modo possibile di studiare.

 Il corso è sviluppato in due laboratori paralleli; 
uno per i ragazzi e uno per i genitori. 

 Nel laboratorio per i ragazzi vengono presentati i 
programmi compensativi come strumenti che 
possono utilizzare per apprendere ma anche per 
accedere alle informazioni "ludiche" di loro 
interesse.

 I ragazzi scopriranno da soli che gli stessi 
strumenti possono essere utili anche per lo 
studio.

 http://formazione.anastasis.it
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 Hanno lo scopo di rinforzare abilità carenti e 
strutturare il metodo di studio tramite attività 
di potenziamento di:
◦ abilità metacognitive legate alla lettura, alla 

scrittura, alla memoria, all’attenzione, alla matematica, 
alla comprensione del testo;

◦ strategie e di strumenti utili nei compiti, nelle 
verifiche, nell’esposizione orale, nello studio in 
generale.

 Durano mediamente 3 mesi, 1 o 2 volte alla 
settimana per circa 1 ora e 30 minuti ogni 
incontro.

 http://laboratori.anastasis.it
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 I campus sono esperienze formative, 
residenziali, di una settimana rivolte ai 
ragazzi e ai loro genitori. 

 I ragazzi, in un ambiente non giudicante, 
hanno l’occasione di trovare strategie di 
studio e strumenti sempre più adeguati 
rispetto alle proprie esigenze.

 Imparano a conoscere i propri diritti, il 
proprio metodo di studio per affrontare con 
successo il percorso scolastico, con recupero 
della propria autostima.

 http://campusautonomia.it
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 Accompagna i ragazzi durante tutto l’anno 
scolastico, supportandoli nello studio, 
individuando con loro le strategie e le 
modalità di studio più efficaci.

 Attraverso laboratori di gruppo 
promuove la partecipazione e 
l’integrazione dei ragazzi con DSA attraverso 
l’uso delle tecnologie informatiche, 
di metodologie didattiche attive e 
partecipative e di strategie psicoeducative, al 
fine di favorire il benessere scolastico e la 
qualità della vita.

 http://retedoposcuola.anastasis.it



Esperienze con gli audiolibri e la sintesi vocale 
per gli studenti con dislessia

AIRIPA - 30 settembre 2017

Dr. Andrea Ustillani - Cooperativa Anastasis 6

Dr. Andrea Ustillani

Formazione 
Anastasis

 Gli strumenti compensativi possono favorire 
una didattica inclusiva insieme alle tecnologie 
disponibili in classe (LIM, tablet, PC, ecc.)

 Questo perché favoriscono l'attivazione di due canali 
sensoriali strategici nei processi d'apprendimento:
◦ visivo iconografico: l'accesso all'apprendimento per 

immagini, disegni, fotografie, simboli, mappe concettuali, 
grafici e diagrammi.

◦ cinestesico: la preferenza per attività concrete e l'accesso a 
strumenti digitali che enfatizzano l’attitudine dell’imparare 
facendo, come ad esempio la costruzione di mappe.

 L’uso delle mappe concettuali e cognitive sono un punto 
di congiunzione efficace tra i vari stili di 
apprendimento e bisogni educativi.

 http://formazione.anastasis.it
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 Un “buco” sulla presa in carico dopo la diagnosi 
ed il trattamento -> famiglie “smarrite”.

 Mancanza di un progetto psicoeducativo
condiviso tra famiglia-scuola-operatori
specialistici -> perché non sfruttare realmente il 
PDP?

 Generalizzazione delle strategie e delle 
competenze nel contesto domestico e scolastico -
> al doposcuola sì, casa poco e a scuola per 
niente!

 Difficoltà di accettazione dello strumento in 
classe (confronto tra pari) –> promuovere modelli 
didattici inclusivi.
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Dr. Andrea Ustillani – Responsabile Servizi Formativi Anastasis
Direttore organizzativo Laboratori Anastasis

austillani@anastasis.it
www.anastasis.it

www.laboratori.anastasis.it

*Questo materiale è stato scritto con il 
font gratuito e ad alta leggibilità 
“Biancoenero” scaricabile da: 
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