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u L' aggiornamento della memoria di lavoro 
consiste nella sostituzione delle informazioni non 
più rilevante con nuove informazioni

u È importante per:
u Aritmetica mentale

u Ragionamento

u Tradurre

u …



Aggiornamento e Comprensione del 
testo

u L’aggiornamento è legato alla comprensione del 
testo
u Rxy ≈ .34 (Metaanalysis di Follmer, 2017)

u L’aggiornamento può mediare le relazioni tra la 
memoria di lavoro e la comprensione nella 
lettura (Borella et al., 2010; Carretti et al., 2005; 
Palladino et al., 2001)







u Alcuni componenti in compiti di 
aggiornamento:
u Triggering

u Recupero o accesso

u Trasformazione

u Sostituzione

u Inibizione
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Il nostro obiettivo:
u determinare la possibile relazione tra la comprensione 

del testo e i componenti dell' aggiornamento:
u Recupero

u Sostituzione

Aggiornamento e Comprensione del 
testo



Compiti di aggiornamento
(Linares et al, 2016 JECP)

5 compiti:

u S:                                    Sostit.

u T:                      Transf.

u TS:                    Transf. + Sostit.

u RT:   Recupero + Transf.

u RTS: Recupero + Transf + Sostit.

2 condizioni:
u Sostituzioni

u Recupero
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Metodo

u Partecipanti:
u 162 bambini 4 corso (9-10 anni)

u Compiti di aggiornamento:

u Altre misure:
u Comprensione del testo (Ecomplec-pri)
u fluidità di lettura(Woodcock-Johnson III)
u fluidità matematica(Woodcock-Johnson III)
u Factor g (Cattell)
u Vocabolario (PMA)
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u Comprensione del testo

(Ecomplec-Pri)



u Fluidità di lettura 
(Woodcock-Johnson III)



u Fluidità matematica 
(Woodcock-Johnson III)



u Factor g (Cattell)



u Vocabolario (PMA)



Risultati



Risultati: Tempo
Condizione x Comprensione del testo (quartile)



Risultati: Tempo
Comprensione x Recupero

Tim ~ R+S+C + R:S + R:C + Ct + Fl + Fm + (1 +R+C| SUJ)



Risultati: Errori
Condizione x Comprensione del testo (quartile)



Risultati: Errori
Comprensione x Recupero x Sostituzione

Err ~ R+S+C + R:S + R:C + R:S:C +Fm + (1+R+S|SUJ)



Conclusioni: Comprensione del testo e 
componenti della memoria di valoro

u Il recupero è legato alla comprensione del 
testo

u L' effetto di recupero è maggiore quando è 
implicata anche la sostituzione



Conclusioni generali

u La comprensione del testo è collegata al 
recupero dell’ informazione:

u Accessibilità (velocità del recupero)

u Disponibilità (accuratezza del recupero) 
u Difficoltà di utilizzare cue di recupero [ad esempio, 

caselle] per accedere all’informazione?

u Difficoltà di differenziare tra gli elementi mantenuti 
nella memoria di lavoro?



Conclusioni generali

u Si hanno trovato difficoltà di recupero anche in:
u Anziani (Verhaeghen et al., 2005, 2007)

u Bambini (Linares et al., 2016)

u Individui con bassa capacità di ML (Ecker et al., 2010, 
Unsworth et al., 2008)

u E anche in:
u Cattivi lettori
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Results: models

S:    Substitution
R:    Retrieval
C:    Reading Comprehension

Fl:   Reading fluency
Fm: Math fluency
Ct:  Cattell - g
Pm: Vocabulary (PMA)

SUJ: Subject

Tim ~ R+S+C + R:S + R:C              + Ct + Fl + Fm + (1 +R+C| SUJ)

Err ~ R+S+C + R:S + R:C + R:S:C +Fm + (1+R+S|SUJ)


